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台灣董氏針灸數位典藏計畫的研
究成果

The work flow and key technique for 
the digital archives of Taiwan Tung's

acupuncture

致遠管理學院資工系 陳擎文
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董氏針灸的由來與描述
『董氏針灸』乃是在台灣孕育發展
出來可以和世界其他針灸系統相媲
美的本土針灸
其發明乃是『董景昌先生』
其療效驚人、系統完整
董氏奇穴共有1124個穴道（傳統14
經絡有361個穴道)
董氏奇穴不以經絡來區分，而是以
區段系統（手指區、手掌區、小臂
區、上臂區、足趾區、足掌區、小
腿區、大腿區、耳朵區、頭面區、
前胸部位、後背部位）
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董景昌先生
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高棉龍諾總統敬贈感謝函
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計畫研究目標
建立各種針灸系統穴道的Metadata後設資料庫，包括：

穴位文字資料庫
穴道之3D立體物件、虛擬實境物件
各穴道之實際扎針影片資料庫
建立各種針灸配方處方理論資料庫
(董氏掌診理論、七十二絕針、董氏三十二解針、
五行配穴法、五腧配穴法、內難經配穴法、子午流
注法 ……. )

以3種動態網頁來呈現穴道，分別是：
以跨欄位、跨資料表之三層複合檢索形式來顯示穴
道相關資料
以虛擬實境及使用者互動方式來來動態顯示穴道的
立體定位與扎針角度
以多媒體串流技術來線上即時播放每個穴道的實際
扎針影片

結合董氏針灸與世界各種針灸系統的數位典藏，包括：
董氏針灸1124個穴道
14正經傳統經絡365個穴道
傳統頭皮針14條穴線
傳統耳針250多個穴道
傳統眼針13個穴區
實用經外奇穴100多個穴道
特效透針療法50組穴道組合
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董氏針灸數位典藏工作的類別、流程與產出
內容之綜覽圖
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古代針灸學習與考試的工具
針灸銅人(宋、王惟一) (圖)
木刻、石刻圖

針灸木偶 (清朝)(圖)
針灸明堂圖 (圖)

針灸銅人的創新應用
建立符合解剖學的3D立體銅人

可虛擬實境互動反應

古代針灸銅人的現代化
—符合解剖學的3D虛擬實境銅人
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(一)､建立穴道3D立體物件

穴道的解剖學構圖
包括人體的器官、骨骼、神經、動
脈、靜脈、淋巴、肌肉、肌腱、皮
膚…等等

建立穴道在解剖學上的3D物件
使用3ds Max軟體來建立人體各部位物
件 (圖)
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以解剖學為基礎的3D物件
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(二)､建立穴道3D虛擬實境物件

建置穴道虛擬實境物件
虛擬實境顯示工具：Cult3D軟體

建置穴道定位與模擬扎針方式的虛
擬實境網頁介面

除了基本互動式虛擬實境功能外，並
結合JavaScript語法來更細微地操作來
瞭解穴道的立體定位與扎針角度
（圖）

示範穴道虛擬實境(示範)



本
土
針
灸
的
瑰
寶

董
氏
針
灸
的
數
位
典
藏

(二)､拍攝扎針影片

扎針影片資料的文字收集、整理與
定稿
前製作業準備（準備場地與道具、
拍攝穴道文字字卡製作）
影片拍攝(圖) 
影片剪輯、後製(字幕配音)

完整扎針影片未壓縮檔大約為150～
200 MB  

穴道扎針影片網路串流播放檔
格式為wmv，頻寬設定為1.5 Mbps，
每個穴位平均的影片檔案大小為5 ～
10MB左右(圖)  
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(三)､穴道文字數位化

整理穴道資料

建立穴道著錄檔

使用管理系統輸入資料（圖）

建立穴道文字資料庫（圖）

校對穴道文字

開發插入編碼子系統
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(四)､制訂標準

制訂針灸數位典藏後設資料標準
建立董氏針灸數位典藏後設資料規格書
建立可匯入聯合目錄的14個共通欄位
各項數位化產出所採用之各項規格。

資料庫：產出的資料庫使用Access資料庫及
SQL Server資料庫。
3D物件: 產出的3D物件採用3ds格式，其副檔
名為*.3ds。
3D虛擬實境: 產出的網路虛擬實境規格為
Cult3D，其副檔名為*.co。
扎針影片拍攝：產出的影片規格為AVI，其副
檔名為*.avi。
網路串流影片檔：產出的影片規格為WMV，
其副檔名為*.wmv。
數位典藏管理系統：採用結合C#.NET、
ASP.NET與ADO.NET等伺服器端網頁技術
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(五)､系統分析

進行『需求確認與需求分析』

三次正規化分析

建立資料庫並產出32個彼此關
聯的資料表(圖)
參考14經絡國際編碼訂定董氏
針灸國際編碼原則(圖)
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(六)､系統開發

數位典藏管理系統開發
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(七)､資料登錄編修子系統

資料登錄編修子系統：新增紀錄子系
統、修改紀錄子系統、刪除紀錄子系
統、插入代碼子系統
關鍵技術：

如何在一個表單上同時將記錄存取到8個關聯
的資料表
如何在一個表單上允許將針感、取穴位置、特
效配穴、有效案例等等欄位的運作是一對多的
不定量存取
在未存檔前如何在一個表單上允許即時新增修
改刪除一對多的不定量存取

解決方案：
使用C#.NET結合ASP.NET 、ADO.NET，結合
DataSet、DataTable、DataAdapter、
DataGrid、XML Web Service、Command…等
等 元件
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(八)､文字複合檢索子系統

文字複合檢索子系統

關鍵技術：
開發三層的複合檢索功能，

每一層之間可使用And/Or/Not這
些邏輯選項來進行交叉複合檢索

每一層的檢索選項共有20種可使
用的查詢選項 .
欄位檢索乃是跨資料表、跨欄位
的交叉複合檢索
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開發『三層複合檢索系統』
---可使用And/Or/Not，以及結合

20種輸入方式的綜合性查詢
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銅人查詢子系統

銅人的3D物件建模軟體：3ds Max
虛擬實境建置軟體：Cult3D跨平台
的3D虛擬實境引擎，

功能：
可使用滑鼠來移動旋轉銅人以查詢穴
道外

可輸入快速鍵(0～9，/，*，-)的方式
來切換到身體各部位的放大鏡頭

而滑鼠經過穴道點後可即時動態顯示
該穴道名稱

若按下滑鼠並可查詢到其詳細穴道資
料



本
土
針
灸
的
瑰
寶

董
氏
針
灸
的
數
位
典
藏

穴道之銅人查詢系統
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整合性查詢子系統
(結合文字、影片、虛擬實境)

關鍵技術：
整合4個網頁在同一畫面上

利用網頁拉門的方式，將2種主
要查詢功能分置兩側

可選擇20種查詢項目的複合文字檢
索系統

立體銅人的虛擬實境檢索系統

檢索功能，可以查詢3種資料
穴道文字的詳細記錄

穴道的解剖學3D物件與虛擬實境物件

實際扎針影片
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目前產出

所產出的穴道文字記錄共5878
筆、110,000字，

扎針影片未壓縮AVI檔案70 GB
左右

扎針影片網路串流播放wmv壓
縮檔11 GB
3D立體物件3ds檔案1 GB左
右、虛擬實境物件co檔案0.5 
GB左右
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本計畫的長程目標與自我期許

歷代針灸先賢努力的成果
馬王堆漢墓帛書：十一經脈
黃帝內經 – 靈樞素問：十二經脈
晉朝‧皇甫諡：針灸甲乙經，穴道349
宋朝‧王惟一：針灸銅人，穴道354
明朝‧楊繼洲：針灸大成，穴道359
清朝‧李學川：針灸逢源，穴道361

本計畫自我期許：
做出屬於這個時代的『針灸大成』，為未來的子孫
做點貢獻
承繼過去先人的針灸成果，統合並集結各種這個時
代新增的有效穴道（董氏針灸、經外奇穴，民間特
效祕穴）

本計劃集結典藏的自我要求
數位化多媒體型態
精準的定量化數據(待會說明)
高品質的典藏水準(圖)
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本計畫未來發展

未來後續的研究包括有：
整合董氏針灸與世界五大針灸系
統的針灸多媒體數位典藏系統

建立針灸配方、處方學的數位典
藏及其人工智慧診療系統

建立各穴道主治療效率的大量臨
床統計，以作為人工智慧計算的
基礎(圖)
建立董氏針灸國際標準，並與
WHO世界衛生組織合作制訂頒
佈董氏針灸國際穴道標準

穴道名稱 靈骨 足三里

經絡系統 董氏針灸 十四經絡

主治 肺氣不足引起的肺炎、肺氣
腫、肺癌、坐骨神經痛、腰
痛、背痛、腳痛、半面神經
麻痺、半身不遂、頭痛、偏
頭痛、婦女月經不……

胃中寒、心腹脹痛、逆氣上
攻、臟氣虛憊，胃氣不足、
惡聞食臭、腹痛腸、食不
化、大便不通、腰痛膝弱、
不得俯仰、小腸氣、膝脛
痠、目不明虛損贏瘦。

靈骨穴治療坐骨神經痛的臨床統計

例數 200 佔 %
基本痊癒 37 18.5%
顯效 92 46.0%
有效 68 34.0%
無效 3 1.5%
總有效率 98.5%

集結典藏的自我要求
●數位化多媒體型態
●精準的定量化數據
●高品質
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